INNKALLING TIL ARSM@TE | VESTNES SENIORAKADEMI

Onsdag 7. oktober 2026.
Pa Myra kulturbygg etter foredraget ca. kl 14:30

Medlemsforslag til arsmgtet ma sendast til styret innan 27.september 2026.

SAKSLISTE | TRAD MED §4 i vedtektene:
1: Val av moteleiar
: Val av protokoliferar
: Val av 2 personar til a underskrive mgteprotokollen

2

3

4: Arsmelding fra styret

5: Revidert arsrekneskap for driftsaret 2025-2026
6

: Vedtektsendring: Tillegg i §3: «styrets leder og ett styremedlem i fellesskap
innehar VSA'’s signaturer og forplikter laget utad.»

7: Evt. arsmotesaker fra medlemmane

8: Budsjett for driftsaret 2026-2027.

9: Fastsetting av medlemskontingent for driftsaret 2027-2028
10: Val



VESTNES SENIORAKADEMI
ARSMELDING FOR DRIFTSARET 01.07.25 TIL 30.06.26

Organisasjon:
Styreleiar: Gitte Vinther

Nestleiar: Kari Opstad

(har ogsa vore ansvarleg for heimeside, facebookside, i
Vestnes, og ansvarleg for datakurs/-rettleiing)

Styremedlemmer: Roald Fiksdal, kasserar (programkomite)

Rune Haseth (programkomite)

Roar Aspli (programkomite)

Janne Arset (programkomite)

Havard Siem (leiar i programkomiten)
Valkomite: Nils Qvstedal (leiar), Oddvar Skjegstad, Randi Sylte
Revisor: Odd Jarle Talberg

Rigge-/ryddegruppe: Jenny Vikas, Knut Hellen, samt frivillige
medlemmer

Verksemd i driftsaret haust 2025 — var 2026

| tillegg til dei funksjonar som er nemnd ovanfor, har
heile styret tatt del i ulike praktiske gjeremal.

Det er halde 6 styremgate i perioden.

Det var 104 betalande medlemmer i driftsaret.

FOREDRAG | DRIFTSARET

3. september: Randi Rosenquist, psykiater:
« Fra groft til groft - norsk psykiatri gjennom 100 ar.»



1. oktober: Trond Vestre, journalist. «Hva skjedde? Hva skjer?»

5. november: Halvor Folgerg, forfatter og journalist.
«Ferjefolket.»

4. februar: Oddgeir Bruaset, programleder og forfatter.
«Gjensyn»

4. mars: Henrik Syse, filosof, forfatter og forsker.
«Da mennesket reiste til manen — og hva har vi a lzere av det
i dag?»

6. mai: Morten Jentoft, journalist og forfatter.
«Finland - var utsatte nabo. Nordmenn og finner i krig og
fred»

Foredraga har vore annonsert i lokalaviser, i kommunen sin
kulturkalender og i kulturkalenderen til Vestnesavisa og Bygdebladet.

Det har ogsa vore skrive pressemeldingar til lokalavisene samt at
plakatar har vore opphengt i bygdelaga.

Elles har vi nytta heimesida var og Facebook som informasjonskanal.

Etter sgknad fra styremedlem Roar Aspli har Seniorakademiet i ar fatt
tilskot fra Tinde Sparebank til innkjop av nytt lerret og ny projektor i Myra
Kulturbygg. | samarbeid med Tresfjord Lyd og Lys ved @yvind Rypdal
fekk VSA kjgpe brukt lerret og projektor fra Olavshallen i Trondheim.

@KONOMI | DRIFTSARET

Sja eige vedlegg fra kasserar.

DIGITAL OPPLZARING / DATAVEILEDNING | DRIFTSARET

Arrangert gratis innfaring og oppfriskingskurs i bruk av data
eller mobiltelefon i mars -26. Dette i samarbeid med frivillige
som stilte som veiledarar pa kurset, Vestnes kommune og dei
lokale pensjonistlaga. Malet med kurset var at deltakarane
skulle bli meir inkluderti den digitale kvardagen. Omfang: over 2
veker, totalt 12 timar fordelt pa 6 dagar a 2 timar. Opplaering med
individuell veiledning og praktisering pa eigen
maskin/mobiltelefon etter giennomgang av fellestema for dagen.




Vestnes Seniorakademi

Regnska Budsjett Regnska

Regnskap 01.07.2025-30.06.2026 (bilag 1-91) g P 4 g P
2025-26 2025-26 2024-25

INNTEKTER:
Medlemskontingent kr 45200,00 65000,00 Kr 46 800,00
Billettsalg pa foredrag kr 30 150,00 kr 38 200,00
Gaver/tildelte midler kr 20 000,00 25000,00 kr 35 000,00
Norsk Tipping (grasrotandel) kr 480,45 kr 959,00
Sum inntekter: kr 95 830,45 90000,00 kr 120959,00
UTGIFTER:
Honorar/reise foredragsholdere kr 31351,10 55000,00 Kr 26 187,75
Annonsering kr 10 110,00 10000,00 Kr 11 472,50
Husleie Myra kr 2700,00 7500,00 Kr 7 275,00
Investeringer (PC, prosjektor og lerret) kr 27 050,00 kr -
Heimeside, drift kr 4 123,75 5500,00 Kr 3473,75
Diverse driftsutgifter, servering m.m. kr 16 394,96 12.000,00 Kr 8 405,30
Gebyr Vipps/bank kr 1477,97 kr 1163,85
Sum utgifter: kr 93 207,78 90000,00 Kkr 57 978,15
RESULTAT: kr 2622,67 kr 62 980,85
BALANSE:
Inngaende saldo bankkonto 30.06. 124 830,83 kr 61 849,98
Inntekter 2025-26 kr 95 830,45 kr  120959,00
Utgifter 2025-26 kr 93207,78 kr 57 978,15
Saldo bankkonto 30.06.2025 kr 127 453,50 kr 124830,83
Kontantkasse (vekslepenger) kr 2000,00 kr 2000,00
Egenkapital 30.06.2025 kr 126 830,83
EGENKAPITAL 30.06.2026 kr  129453,50

Vestnes 30.06.2026

Roald Fiksdal

Kasserer




Vestnes Seniorakademi

Regnskapet 01072025-30062026 — noter

INNTEKTER

1.

Medlemskontingent kr 46 800 (tilsvarer 117 medlemmer)
e Pr30. juni 2026 var det totalt 104 registrerte betalende medlemmer.
e Avviket skyldes
o Fire personer forskuddsbetalte kontingenten for 2025-26 (bokf@rt
regnskapsaret 2024-25)
o 17 personer forskuddsbetalte kontingenten for 2026-27 (bokfgrt
regnskapsaret 2025-26)
201 personer betalte enkeltbillett kr 150 (kr 30 150)
Tilskudd fra Tinde Sparebank til innkj@p av nytt lerret og videokanon

UTGIFTER

1.
2.
3.

Annonsering (kr 10 110) gjelder Vestnesavisa og Bygdebladet

Diverse driftsutgifter (kr 16 394,96) gjelder innkjgp til kaffe, kaker, servise og bestikk
Gebyrer (kr 1 477,97) eri all hovedsak vippsgebyr pa 1,75 %, som vi blir belastet nar noen
vippser oss (kontingent og enkeltbilletter)

Vestnes, 30. juni 2026

Roald Fiksdal (sign.)
Kasserer



Vestnes seniorakademi
Budsjett 01.07.2026-30.06.2027

Inntekter:

Medlemskontingent/billettsalg
Gaver/tildelte midler/grasrotandel

Sum inntekter:

Utgifter:

Honorar/reise foredragsholdere
Annonsering

Husleie Myra

Investeringer

Heimeside, drift

Diverse driftsutgifter, servering m.m.

Gebyr bank/vipps

Sum utgifter:

14.07.2026

kr
kr

kr

kr
kr
kr
kr
kr
kr
kr

kr

75000,00

75 000,00

40 000,00
10 000,00

5000,00
18 000,00
2 000,00

75 000,00



